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Pasznen 1. Kommiieke 0CHOBHBIX XapaKTePUCTHK MPOIrPaMMbI
1.1.IlosicHuTEIbHASA 3aIIMCKA
JlononuutenbHas  oOuieoOpa3oBaTesbHas — OOLIEpa3BUBAIOIIAsl  MpOrpaMMa

«TeaTpanbHOE HCKYCCTBO», Jaliee — TMPOrpaMma, pazpaboTaHa Ha OCHOBE
JIOTIOJIHUTENIBHOM 00Iepa3BUBaloIieil mporpaMMbl « TeaTpalbHOE UCKYCCTBO», aBTOP -
neaaror JONOJHUTENHHOTO  00pa3oBaHUS Capymkna Poman BnagumupoBud

MYHHUIIMTAIBHOTO OIOKETHOTO YUpEkKIACHUS JTOMOJHUTENbHOro oOpazoBaHus [loma
netckoro teopuectBa «Epmak» 3eneHorpaackoro paiiona MockoBckoit obnactu, 2015
ro/I.

HopmaTtnBHO-IpaBOBOE 00ecnevyeHne NPOrpaMmbl:

- ®enepanbhblil 3ak0H 0T 29.12.2012 Ne 273-03 «O6 ob6pa3zoBaHuu B

Poccuiickoit @enepannmny;

- Ilpuka3z MunucrepctBa [IpocBemenuss PO ot 27.07.2022 Ne 629 «O6 yTBepKIeHUU
Nopsi/IKa OpraHu3allid U OCYIIECTBICHUS OOpa30BaTEIbHOW JESITEIBHOCTH IO
JIOTIOTHUTENIbHBIM 00111€00pa30BaTEIbHBIM TPOrPAMMAaM;

- Pacnopsixenune npaButenbctBa Poccuiickoit @enepanuu 31 mapra 2022

r. Ne 678 —p «Konrenuus pa3BUTHs JOTMOTHUTEIBHOTO 00pa30BaHUS

nereit 1o 2030 rogay;

- IIucemo Muno6prayku P® ot 18.11.2015 Ne 09-3242 «O HampaBieHUU
METOIUYECKUX PEKOMEHIALMI 110 IPOESKTUPOBAHUIO TOIIOJHUTEIBHBIX
o0111epa3BUBAIOIMUX IPOrpamMM (BKJIIOYask pa3HOYPOBHEBBIE )»;

- [loctanoBnenue [ maBHOro rocy1apCTBEHHOIO CAHUTAPHOTO Bpada

Poccuiickoit deaeparuu ot 28.09.2020 No28 «OO6 yTBepKaeHUN

canutapHbix npasui CII 2.4.3648-20 «CanutapHo-

AIUIEMUOJIOTUYECKUE TPEOOBAHUS K OpraHU3alusM BOCIIUTAHUS U

o0yueHus!, OTABIXA U 030POBJIECHUS JAETEN U MOJIOJEKI

AKTyaJIbHOCTH NporpamMmbl. TeaTp kKak BuJ HMCKycCTBa INPENOCTABISAECT LIMPOKHUE
BO3MOXXHOCTH JUISI PAcKpbITHsI TBOPYECKOTO IIOTEHLMANA 4YeEJIOBEKa. TeaTpanbpHas
JESTeNbHOCTh B JIOMOJIHUTEIBHOM OOpa3oBaHUM — 3TO TBOPYECTBO UIPHl H
NPEJCTaBICHUS, KOTOpas pa3BUBAaeT TapMOHUYHYIO JIMYHOCTh OOy4Yaromerocs u
ABJIIETCS. COCTABHOM YacThIO ICTETUYECKOTO OOy4YeHHs M BOCHHUTAaHHUsS. TeaTp HMeeT
COOCTBEHHYIO 00Opa30BaTEeIbHYIO CHITY, TaK KaK aKTUBHO (POPMHUPYET 3MOIMOHAIBHO-
IIEHHOCTHOE OTHOIIEHHE YeJIOBeKa K MHUpY, o0lIecTBy, camoMy cebe. MckyccTBo Tearpa
pa3BUBaeT B JIMYHOCTU OTHIO/b HE TOJBKO «CIEHU(PHUECKYIO», T.€. XYI0KECTBEHHYIO,
HO U «BCEOOIYIO», YHHBEPCAJIbHYIO YEJIOBEYECKYIO CIIOCOOHOCTb, KOTOpas, Oymydu
pPa3BUTOM, peaim3yeTcs B 0001 chepe uemoBeYeCKOM eI TCIIPHOCTH.

[leHHOCTP MpOrpamMMbl COCTOMT B TOM, YTO OHAa ITOMOTaeT ydalluMCsS B IIOMCKE U
(opMuUpOBaHUYU CBOETO HPABCTBEHHOTO HJ€aa.
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Ilenaroruyeckas 1esiecoo0pa3HoOCTb.

[Iporpamma co3naét yHUKaIBHYIO TUIOMIAJIKY JJIs1 PACKPBITHS TBOPYECKOTO MOTEHIIHATIA
KaXK0ro peOEHKa, 1aBasi BO3MOKHOCTh TTOYYBCTBOBAThH Ce0sl HACTOSIIUMU XYT0KHUKAMU U
aKTépamu.

[Ipemocrapmsisi 1eTIM MaKCUMAJILHYIO CAMOCTOSTEIbHOCTh, Mbl BOCIIUTHIBAEM B HUX
YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH U MHUIIMATUBHOCTH, 00ydaeM CMeJIOCTH OpaTh Ha ceOst BEAYIIIYIO
pOJIb.

bnaroaapst npuHIMITY B3aUMOIIOMOIIH, PeOsiTa OKa3bIBAIOTCS B €CTECTBEHHOU Cpejie
KOJIJIEKTUBHOT'O TBOPYECTBA, TJIE IPYkKOa U COTPYTHUYECTBO CTAHOBSTCS TJIAaBHBIMU
YCIIOBUSIMH YCTICIITHOTO PE3yJIbTaTa.

Oco0oe BHUMaHHE yJIESIeTCsl aKTEPCKOMY MAacTEPCTBY, TaK KaK OHO JAET IIAHC HE TOJBKO
BOWTH B POJib, HO U IPOHUKHYTh B TAWHBI PEKUCCEPCKOTO PEMeca, UCTIHITaTh Ce0si B HOBOM
amIuTya.

Ucnonw3ys mogo00HbIE METOIBI, ICTH IITy0Ke MOrPY>KAIOTCSl B TBOPUYECKHUH MPOIIECC,
TocTUrast 3aKOHbI HCKyccTBA M HAXOAA COOCTBEHHbIE nyTn CaMOBbIPpaXEeHUA.
HanpaBjieHHOCTB: Xy0KECTBEHHASI.

YpoBeHb MporpamMMbl: 6a30BBI.

Aapecat nporpammsl: ydamuecs ¢ 8 10 13 jeT. MuHUMaibHOE KOJWYECTBO y4aIIUXCS
-12, makcumanbaoe — 20.

®opMbl opraHuzalu 00pa30BaTEIBLHOTO MpoIlecca: IPYIIoBas,  HHIAUBUAYAIbHO —
IPYIIIOBAs.

O0beM U CPOK OCBOCHHS POTPAMMBI.

Cpok peanuzanuu — 4 roja.

OO611ee KOTUYECTBO YUEOHBIX YaCOB 3a BECh IIEPHOT 00yueHUsT —648, U3 HUX:

1 roxg oOyuenus - 144 gacos.

2 ron 00yueHus - 216 yacos.

3 rog oOy4eHwus - 216 gacos.

4 ron 006yuyenus — 216 yacos.

Pesxkum 3aHsTHH.

3aHsaTHS B OOBEIMHEHUU TPOBOASTCS C CEHTSAOpPS MO Mail BKIIOUUTETHHO TEKYIIEro
y4e0HOTO Toja:

1 roxg oOy4eHus - 4 4acoB B HEACIHIO, 2 3aHATHS 110 2 Yaca.

2 ron 00y4yeHus - 6 9acOB B HEJENIO, 3 3aHATHS 110 2 Jaca.

3 rox oOy4deHus - 6 4acoB B HEJIEII0, 3 3aHATHS 1O 2 4yaca.

4 ron oOy4eHus - 6 4acoB B HEJIEJIO , 3 3aHATHS 1O 2 4yaca.

1.2. lesap ¥ 321241 POrpaMMblI
Heab: co3maHue yCIOBUWA U BOCIWATAHUS HPABCTBEHHBIX KA4e€CTB JIMYHOCTHU
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y4aliuxcs, TBOPUYECKUX YMEHUW M HABBIKOB CPEACTBAMHU TEaTPAIBHOTO HCKYCCTBA,
OpraHu3aluyu UX KYJIbTYPHO-AYXOBHOTO JOCYra IMYTE€M BOBJICYEHHUS B TEATPAIHHYIO
JIEATCIILHOCTb.

3apaun:

IIpeamerHbIe.

1 rox o0y4enus.

IlpexMeTHBIE 3a1a4N:

1 rox oOyuenus:

OBnazeTb OCHOBHBIMU AJIEMEHTAMHU aKTEPCKOW TEXHUKHU U BHIPA3UTEIBHON PEYBIO.
[To3HaKOMHTBCS C UICTOPHUEH TeaTpa U 0OCOOCHHOCTSIMU CIICHUYECKOTO UCKYCCTRBA.
Hayats pa3BuBaTh HABBIKM UMITIPOBU3ALIMY U B3aUMOJICUCTBUSA C TAPTHEPOM Ha CIICHE.
OcBouTb 6a30BbIC MPUHIIUIILI BJIQJICHUS TEJIOM U T'OJIOCOM.

2 1oj1 00yUeHUs:

[TponomkuTh pa3BUTHE HABBIKOB aKTEPCKOTO MACTEPCTBA, BKITFOYASI ICUXOJIOTUUYECKUEC
aCIEKThI IEPEBOILIOMICHUS.

VY IydimuTh TEXHUKY T0JIOCa U pedb IS CIICHBI.

VY4auThCsS B3aMMOJICHCTBHUIO B IPYIIIIOBOM TBOPYECTBE U MOJEPIKKE TApTHEPOB.
OBnazieTh TEXHUKOM aHAIM3a JpaMaTUYeCKOro TeKCTa M Hauasa CaMOCTOATEbHON
pa3pabOTKH MEPCOHAKEN.

3 roa o0yueHmusi:

JlocTr)KeHHEe BRICOKOM CTETICHH OBJIAJICHUSI BCEMH KOMITIOHCHTAMHU aKTEPCKOTO MacTEePCTBA.
JlanpHeiliee COBepIICHCTBOBAHUE TEXHUKH MMITPOBHI3AIIMH U CBOOOTHOTO BIIAJICHHS TEIIOM.
[TpumeHeHne CUXoGU3NIESCKIX METOJIOB JJISl PA3BUTHS BHYTPSHHETO M BHEIITHETO
TIPOYKMBAHUSI POJTH.

Co3naHue MoTHOIIEHHBIX 00Pa30B Ir'epoeB ITheC.

4 ron o0yueHus:

CaMOCTOSITEIIEHO TTOJITOTOBUTH M IIOCTABUTH CIIEKTAKIIb, HAYMHAS OT BHIOOpA MPOMU3BEICHUS
Y 3aKaHYMBAsI CO3/JaHIEM T'OTOBOT'O MPOIYKTA.

['my60oK0 OCBOMTH COBpEeMEHHBIE (POPMBI TEATPATILHOTO UCKYCCTBA U METOJIBI paOOTHI
PEKUCCEPA-TIOCTAHOBIIINKA.

PaspaboTarh nHAMBHTyaIbHBIC TBOPUSCKUE CTHIIA U HAITPABIICHUSI.

OrneHnTh COOCTBEHHBIN YPOBEHD PO(PECCHOHAIN3MA H TIOATOTOBHUTHCS K JATbHEUIIIEMY
poheCCHOHATTBHOMY POCTY.




MeranpeaMeTHbIe 3a1a4H:

1 rox oOyuenus:

Pa3BuTre KOMMYHUKAaTUBHOCTH ¥ TOTOBHOCTH pa0OTaTh B KOMaHIE.

[Ipeononenne CTECHUTEIBHOCTH U MPUOOPETEHIE HABBIKOB YBEPEHHOTO OOIIEHUS HA
myOJmKe.

[TocTanoBka 1eu 1 GOPMHUPOBAHKE IIEIICTIONIATAHNS B paMKax 3aHsATHH.

Hauarno ¢hopMupoBaHus CHCTEMBI OIIEHKH Ka4eCTBa Pe3yJIbTaTOB JCSATEIHHOCTH.

2 1oj1 00y4eHU:

CoBepI11eHCTBOBaHHE HABBIKOB pediiekcun 1 camopedIeKCcun.

AHaIM3 TMYHOTO BKJIA/IA B YCIIEX TPYIITIBI U MPOCKTA.

Opranuzanus pabovero MpocTpaHCTBA U COOITIOICHUE BPEMEHHBIX PaMOK.
[TnanrpoBaHrie MHAWBUIYATBHBIX IIIATOB PA3BUTHS U KAPbEPHBIX IICTICH.

3 rox o0y4eHus:

YMeHue caMOCTOSITETIHHO OPraHU30BBIBATH COOCTBEHHYIO JCATEITBHOCTb.

[TpuMeHsTh IOTyYeHHBIC 3HAHUSI B PEATIbHBIX CUTYAITUSIX U aJAITHPOBATHCS K HOBBIM
YCIIOBUSIM.

CoBepIleHCTBOBATh HABBIKY MTyOJIMYHON MPE3EHTALUH CE0s1 U CBOUX JOCTHXKEHHH.
YMeTb BbIOMpaTh CTPATErHiO MOBEIEHHS B CIIOKHBIX JKU3HEHHBIX CUTYaIUsX.

4 rox o0yueHust:

[IpoBeneHue aHaIM3a CBOETO ONBITA U BBIIBIEHHUE 00JIACTEN JUIs JAJIbHENUIIIETO YITyUIIeHUS.
CocrapneHure 4€TKOro I1aHa Oyaylux MpopecCuOHAIbHBIX JEUCTBUH.
[IpencraBneHne AUIUIOMHOTO MPOEKTA U yYACTHE B OTKPBITBIX 0OCYXKIIEHUSAX C IKCIIEPTaMH.
[IpuBbIYKa CTaBUTH TOJATOCPOUHBIE LIEHU U pa3padaThIBaTh CTPATETUHU UX pPeaTU3aLIUHL.

JIM4HOCTHBIE 3a1a4n:

1 rox o0y4enus:

dopMHUPOBaHHNE YCTOWYMBBIX YCTAHOBOK HAa TBOPUYECTBO U JKEJIAHUE PA3BUBATHCS
po¢heCCHOHATBHO.

Pabota Haz yBepeHHOCTHIO B ce0€ U CHATHE OAPHEPOB MYOIUIHOTO TIPOSIBIICHHUS.
HauwnHaTh pacKpbIBaTh JHYHbIC TAJAHTHI U YHUKAIBHBIE YEPTHI KAXKIOTO YUCHUKA.
dopMHUPOBaTH YYBCTBO OOIITHOCTH Y B3aMMOIIOIJICPYKKH MEXKTY YIaCTHUKAMU TPYTIIIHL.
2 10/1 00yUeHM:

[TpomomxuTh yriayOonéHHOE H3ydYeHHE CaMHX Ce0sT M CBOMX MTOTEHITHAJIOB.
[Nonnmanue 3HaUeHUS TPY/Ia U TUCIUIDTMHAPOBAHHOCTH B KU3HH apTHCTA.
[Ipr3HaHMe 1IEHHOCTH MAapTHEPCTBA M COBMECTHOTO TBOPYECTRA.




Bocnpusitue TBOpYECKOi Cpeibl KaK OCHOBHOT'O CPEJCTBA MO3HAHUS MHPA.

3 rox o0y4eHus:

3aBepleHre CTAaHOBJICHHUS IMYHOCTH U OOPETEHNE YHUKAIBHOTO TBOPUECKOrO TIOYEpKa.
B3paiuBanue riy0okoil 1100BU K CBOEMY JIENTy U HCKYCCTBY.

VYBaXXuTeNbHOE OTHOIIEHUE K OKPYKAIOIIKM JIFOSIM U OOILLECTBY B LIEJIOM.
ITonnepxanue BBICOKOIO YPOBHSI MOPAJILHON ¥ HPABCTBEHHOW YCTOMYUBOCTH.

4 rox 00y4eHus:

OnpenenuTs )KU3HEHHbIE IPUOPUTETHI U BEICTPOUTH MyTh NPOPECCUOHATIBHOTO Pa3BUTHSI.
3aBepIIEHHOCTD JINYHOCTHOTO B3POCIEHUS M TIOJTHOE MPUHATHE Ce0s1 Kak MacTepa CBOEro
Aena.

Y CTaHOBUTH MPOYHBIE CBA3U C KOJUIEraMHU U OTEHUIMAIbHBIMU pab0TOIaTEIISIMH.
CobpaTth nmoptdosivo padoT U 3aKpenuTh NPo(hecCHOHATLHBIC HABBIKU.

1.3. Coaep:xxanue nporpaMmmsl
Y4eOHbIN MJIAH.
1 roxg o0y4eHus.

Ne HaumenoBaHue Bcero | Teopus | IlpakTuka | ®opmbl
n/n | pa3aesioB, TeM 4acoB arrecTalun
1. BBoanoe 3ansiTHe. 2 1 1 becena.
2. OcHoBBI 4 2 2 VYcrHbIl onpoc.
TeaTpajibHOI0
HCKYCCTBA.
3. AKTeEpcKoe 24 8 16
MacTepPCTBO.
3.1. | Buumanmue. 6 2 4
3.2. | OcBoOOXIeHME MBI, | 6 2 4
3.3. | BoobGpaxenue. 6 2 4
3.4. | UtoroBoe 3aHdaTHE. 6 2 4 CamocTtodaTenbHOe
BBITIOJTHEHUE
TPEHUHTOB.
4, Cuennueckasi peyb. 24 8 16
4.1. | JprxaTenbHas 6 2 4

TMMHaCTHKa




(3HAKOMCTBO).

4.2. | YopaxHeHue Ha | 6 4
pa3BHUTHE TUKITHH.
4.3. | CKOpOoroBopku 6 4
4.4, | NUatoHanus. 6 4
5. Il1acTuka. 12 12
5.1. | Koopaunanus 4 2
JBYKEHMUS.
5.2. | OcBoenue 2 2
IPOCTPAHCTRA.
5.3. | My3biKka B IBW)KEHUU. | 2 2
5.4. | Coznanue obpasa. 2 2
5.5. | Utorosoe 3aHsTue. 2 2 CamocTosgTelILHOoe
co3maHue obpasza B
MY3bIKaJIbHON
KOMITO3HUIIHH.
6. Padora HajJ | 66 62
CIIEKTAKJIEM.
6.1. | DTIOOBL. 12 12
6.2. | ClieHOOBUXEHHE. 12 10
6.3. | PabGora Hag TEKCTOM. 12 10
6.4. | Penetuniuonnas pabora | 16 16
(peneTuninu
MU3aHCIICH, PEMETUIINH
B IPUMEPHBIX
JEeKOpaIusX,
reHepaabHas
peneTuius).
6.5. | Usrorosienue 12 12
KOCTIOMOB 1 PEKBHU3HTA.
6.6. | UTorosoe 3aHsTHE. 2 2




1. ATTecTanmus no | 2 - 2 OTkpbITOE
HTOraM rojaa. MEpONPUITHE -
MOKa3 CHEKTaKIIA.
8. BocnurartenbHble 8 - 8 TBopueckas
MeponpusATHSA. pabora.
9. HTorosoe 3ansiTue. 2 - 2
HToro yacos: 144 15 129

Conep:xxanue y4e0HOro 1mjiaHa.

1 rox o0y4enus.

1.BBoaHoe 3ansiTHE — 2 Yaca.

Brenenune B mporpammy. Urpel Ha 3HakoMCTBO: «BusuTHas kapTouka», «CHEXHBIN
KOM», «ABTOTpad».

OzHakomuTenbHas Oecefga O TeaTpalbHOM HcKyccTtBe. Urpa «mMmpoBu3mpoBaHHBIN
CrieKTakIb». HadanbpHbIN KOHTpOJIB: Oecena.

2.0CHOBBI TEATPAJBbHOT0 UCKYCCTBA— 4 4ACOB: meopus — 2 uaca, npakmuxa— 2 yaca.
Tema 1.Teatp cHapyxku u u3HyTpH. OCHOBHBIE TE€ATPAIbHBIE MOHSITHS.

3.Pa3nen «AKTépckoe MacTepcTBO» - 24 4acoB: meopus — 8§ uacos, Npakmuka —
16uaca.

Buumanne. YUTo Takoe BHMMaHWE. 3HAU€HUE BHHUMAaHUS Uil aKTepa. 3PUTEIbHOE
BHUMaHue (TeHb, mo3a). CiayxoBoe BHUMaHUE (TMIOTPAHUYHUKU W KOHTPAOAHAMCTHI).
Ocs3arenpHoe BHUMaHUE (TenedoH).

Urpel Ha pa3BUTHE BHUMAHUSA: «KUBOW» TenedoH, cied B cien, BOPOObU — BOPOHBI,
3arnoMHu (poTorpaduto, IpyKHas CeMeiKa, 3epKaio, KTO BO UTO OJIET, TCHb.

Tema 2.0cB000XKIEHHE MBIIIIII.

Kak BnageTe cBoMM TenoM. 3aueM Jisl akTepa HYKHO YMEHHE BIIAaJ€Thb CBOUM TEJIOM.
Urper Ha pa3BUTHE JBHUTaTelIbHBIX CIOCOOHOCTeH: 3meiika. JlecHas mosnsHa.
Konokonpumnku. 3anper. KTo cunbHee.

Tema 3.BooOpaxkeHue.

Yro Takoe BooOpakeHue. 3HaUCHNE BOOOPAKEHUS ITIsl aKTepa.

[IpakTuka: Wrpel Ha pa3BUTHE BOOOpakeHUs: Sl CKyIapITOp, @ MOS pyKa — TJIHMHA.
3amopoxennbiid. Cyeta. uanor ¢ Horamu. Ilepexon. Ckynbnrop jienut 3ByK. JKu3Hb
0abouku, kKoTeHka, nrTumbl. I[laHTrommma. Pacckasz-kaptuHka. Pacckas Hao0o0poT.
[Ipennoxenus uz cnoB. Tpu npeamera. TauHCTBEHHBIE KOPOOOUKHU.

OTIOABl Ha OCHOBHBIE 3MOILIMHU: PATOCTh, THEB, I'PYCTh, MUJIOCEpPIHUE, COCTpaJaHUE,
OTBpaIIeHue, CTpax, ccopa, 00uaa, yCTaIOCTh, BCTpEUa.
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OTIOABl Ha KyJIbTYypYy OOIIEHHS: pa3roBop Mo TeieoHy, Impockda, OIarolapHOCTS,
COYYBCTBUE, TOHUMAHHE, YTOIIIEHUE, 3HAKOMCTBO.

NtoroBoe 3aHsTHE: CAMOCTOATEIILHOE BBHIMIOJIHEHUE 3JIEMEHTOB aKTEPCKOrO TPEHUHra -
yIpaKHEHUH HAa BHUMaHKE, BOOOpaXKE€HUE, OCBOOOKIEHNUE MBIIIIL.

4. Paznen «Cuenndeckasi peub» - 24 yacoB: meopus -8 uacos, npaxmuxa -16 uacos.
HeixatenbHas rumHactuka A.H. CTpenbHUKOBOM: MOCTENEHHBIA Pa300p M OCBOCHHE
JIbIXaTeIbHBIX YIPAXKHCHUH.

Pa360p 1 ocBoOeHUE apTUKYJISIITUOHHBIX YIIPAXKHEHUM.

VYpaxkHEHUE: «CBEUA, «IEPHIIIKO.

['mMmHacTuKa B 3epKajible:

«Ha30MImBbINA KOMap», « XOMSUOK», «POXKHULIBD).

(MOIrOTOBUTEBHOE YIIPAXKHEHUE HA PA30TPEB MBIIIII] JIUIIA).

YrpaxHeHus co 3ByKaMu:

«Tpeyronbauk», «S», «CoeauHeHus ¢ raacHbIMUY, «IlapHbIe» coriacHbIey,

«CI0XHBIE 3BYKOCOUETAHUS («PCTBO», KIKTPUA», KIICTBOY, KPEMKIIO»), «IX0»

Paborta co ckoporoBopkamu.

Pacckas ckoporoBopok B pa3HbIX TEMIIAX.

Pacckas ckoporoBopok Ha yBeJIUUYEHUE U YMEHBIIICHUE 3BYKa.

KomnnexkTuBHBIN paccka3 CKOPOrOBOPKH MO CJIOBaM MPU MOMOIIY MsYa.

5.Paznea «Ilnactuka» — 12 yacoB: npaxmuxka.

Tema 1.KoopauHauus JBUKECHUS.

Yro Takoe BecTHOYISpHBIN anmapaT. Kak HayduThCsi KOOPAUHUPOBATH CBOU JIBUXKEHUS.
[IpakTHka: mactTuueckass UMIpPOBU3ALUs «Sl - 3€PHBILLIKOY.

Urpsl — ummpoBuzaruu mo ckazkam «Tepemok, Kypouka Ps6a, Komkun qom, Kpachas
[Tanouka.

VYrpaxHeHus: COBEPUICHCTBYIOUIME KOOPAMHALMIO JIBUKEHUM, pa3BUBAIOLINE yYMEHUE
W30JIMPOBATh OTAC/IbHBIC [JIBJKCHUS, CpPaBHHBATH MEXIY CO0O0#, CO3HATEIHHO
YIPaBIATh UMH U TMPHUCTIOCOONSTh K MPEMATCTBUSIM (TIPOTHUBOBPAIICHHS PA3THUHBIX
yacTel Tena, ynpaKHeHHs UKIMYECKOT0 XapakTepa, IOOUYepENHbIE YIPAKHEHHUS ).

Tema 2.0cBoeHME TPOCTPAHCTRBA.

UTo Takoe OCBOEHHUE MPOCTPAHCTBA M UYTO OHO 3HAYMUT JJsi akrepa. CleHuYeckoe
pocTpaHcTBO. [TonoxkeHne akTépa B CLIEHUYECKOM MTPOCTPAHCTBE.

IIpakTuka: ynpaxxnenus: Berpsnas menbauna. Mukcep. [Ipyxuna. I'ycunbii mar
Tema3.My3bika B JIBUKEHUH.

Kak my3bika momoraer cosiaBaTh TOT WJIM WHOW oOpa3 Ha cueHe. g dero HyxHa
My3bIKa B T€aTpe.

[IpakTuka: urpoBele  ympaxkHeHus. OmnasabiBaroniee  JBHKEHHE.  My3blKalibHas
mkaryiaka. O0e3bsaHKu. SInoHCKast MaluHKa. XJI0NKU. AngaBUTHas MAIIMHKA.
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My3bikanibHbIE 3TI0/1bI. UMIIPOBHU3a1IMK Ha MY3bIKAIBHYIO TEMY.

Tema 4.Co3znanue obpasa.

Yro Takoe KocTiOM [ akrepa. ['pum. Buabl rpuma: OOBIYHBIA, 3CTpajHbIM.
XapakrepHblil. AOcTpakTHbIA. O6pa3 - 4To 3T0?

[Ipaktuka: urpel Ha pa3BuTHe (aHTazuu: TauHCTBEHHbIE KOpoOoukHu. Tpu mpeamera.
Boonymesu npeamer.

HroroBoe 3aHaTHE: MOKA3 3TIOAOB 110 CO3AaHUI0 00Pa30B B MY3bIKAJIIbHONW KOMITO3UIIMH.

6.Paznen «Pabora Hax cmektrakiaem» — 64 waca: meopus - 4 uacos, npaxmuxa- 62
Yacoe.

Tewma 1. DTroaB1. DTIOAHAS paboTa HA MaTepUase MbECHI.

[IpakTrka: HeBUMMAsT HUTb, B3PBIB, OOJIBIIIOE 3€PKao, XKU3Hb 0a00YKH, MOBApEeHHAs
KHHTA.

Tema 2. CrieHaABUIKECHHUE.

DJIEeMEHTHI CLIEHUYECKOTO JIBUKEHUSI.

IIpakTrka: Urphl: JOTOHM TEJEXKKY, KOIICUYKa, KEHI'YpYy, MHAUNCKUN TaHEl], yepernaxa,
METPOHOM.

Tema 3. PaGoTta Haj TekcToM (3ayyuBaHHUE, PUTMUYECKAs OCHOBA, BBIPA3UTENILHOCTH
MHTOHAIIMOHHOT'O PUCYHKA, B3auMojieiicTBUe ¢ nmapTHEpoM).— 30 u.

[IpakTHKa: CKOPOTOBOPKH, pE€UYEBBIE TPEHUHIH, JIBIXATEIIbHBIE YINPAKHEHUS, 3BYKOBBIC
UTPBI, YIIPAKHEHUS ISl PE30HUPOBAHUS, apTUKYJISLIMOHHAS TUMHACTHKA,

TUMHACTHKA U1 TyO: (MATa40K, CB€YH, YACUKU, YKOJIBI, KOJIOKOIBYHK ).

Tema 4. PeneruniionHas (moctTaHoBOYHas) pabdora.

Peneruiiun Mu3aHcIeH.

Penetuiiuu B npuMepHbIX Aekopanusax. ['eHepaibHas peneTuuus.

[IpakTuka: TPEHUHT Ha CHATHE 32)KUMOB, PACKPETIOLIEHUE, paccia0ieHle, HAaMPSKEHUE.
Tema 5. U3roToBiieHHE KOCTIOMOB U PEKBU3UTA.

[IpakTHka: npuMepKa KOCTIOMOB, U3TOTOBJICHHUE IE€KOPALIUI.

HroroBoe 3aHATHE: TPOTOH CHEKTAKJIS.

7.ATTecTalnus 10 UTOraM roJa — 2 4yaca: oka3 CreKTaKJsl.

8.BocniuraresibHble MeponpusiTUsi— 8 yaca: Tpa3JHUKU CEMEWHBIX IIEHHOCTEH,
nocBsEéHHble JIHIO Tokuioro uenoBeka u JHio matepu, enp poxnaenus I11J10,
HoBorognmne mpa3guuku, PoxmecTBeHckas €nka, Tpa3gHUK 370pOBBS, (pecTuBaib
JIETCKOTO TBOPUYECTBA, pailoHHbIN (ecTuBaib «Tearp, rae urparmT IeTny.

9. UTorosoe 3ausitue - 2 yaca.

Huckyccus «4 u Tearpy. [lnansl Ha Oymynuii yaeOHBIH TOI.

Y4yeOHbIH IIAH.
2 roa o0yueHus.
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Ne | HaumeHnoBanue Bcero Teopus | IIpaktuka | ®opMmsl
/Tl | pa3fesioB, TEM 4acoB aTTecTaluu
1. BBoaHoe 3ansiTue. 2 - 2
2. | lloBropeHune 351€MEHTOB | 6 2 4
aKTEPCKOTO MacTepCTBa,
U3YYCHHBIX Ha 1-M TOmdy
o0y4eHusl.
3. | AKTepckoe 26 6 20
MAacTepPCTBO.
3.1 | [Ipennaraembie 8 2 6
00CTOSITEIIBCTBRA.
3.2 | CueHnunueckoe 8 2 6
BHHUMaHHE.
3.3 | MusancieHa. 6 2 4
3.4 | CBepx3amaua, CKBO3HOE | 4 - 4
JICHCTBHE.
4, | CueHu4eckas peyb. 22 6 16
4.1 | dprxaTenapHas 8 2 6
TUMHACTHUKA
JI. H. CTpenbHUKOBOM.
4.2 | IUKIIMOHHbBIC 8 2 6
yIpaKHEHUS,
aApPTUKYIISAITUOHHAS U
r0JIOCOBAasi THMHACTHKA.
4.3 | AprxaTeiapHas 6 2 4
TUMHACTHKa
JI. H. CTtpenbHUKOBOIA.
5. | llmactuka. 28 - 28
5.1 | Yopaxxkuenus ISt | 6 - 6
Pa3BUTHUS IUIACTHKH.
5.2 | My3bika B TeaTpe. 6 - 6
5.3 | Yopaxuenus IS | 6 - 6
Pa3BUTHUS IUIACTHKH.
5.4 | PazpuTne kKoopauHauu. | 6 - 6
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5.5 | OcBoenne 4 4
MPOCTPAHCTBA.
6. Pa6ora Haxg | 104 8 96
CIIEKTAKJIEM.
6.1 | Co3nanue o6pa3sa. 16 - 16
6.2 | PaboTta HaJ1 TEKCTOM. 16 4 12
6.3 | Penetunuonnas pab6ota | 36 4 32
(peneTUIMN MHU3aHCIICH,
peneTUITNN B
IPUMEPHBIX
JCKOPAIHSIX,
reHepalibHas
pENETHIINS).
6.4 | UsroroBieuue 36 - 36
KOCTIOMOB U PCKBH3HTA.
7. BocnurareabHbIE 24 - 24
MepOnpHATHSA.
8. ATTEcTAlUs MO HTOTraM | 2 - 2
rojaa.
9. HroroBoe 3ansiTue. 2 - 2
10. | MToro 4acos: 216 22 194

Conep:xanne y4e0OHOro IjiaHa
2 rox o0yueHusi

1.BBoaHoe 3aHATHE — 2 Yaca.
KoMMyHHUKaTHBHBIM TPEHUHI. YIPaXHEHUSA: APTEM — ApPTUCTUYHBIU..., DPyKTOBBIU
canat, Anekceil, Anenbcun, Amcrepaam, lIpenmer-cumBon (M. Kunnuc «TpeHUHr»,
pazzaen «JIemokonbl»).
[IpocMoTp U 0OCy)aeHrne o0pa3lioB OTEYECTBEHHOTO MCKYCCTBa ((DHIBMBI-CIICKTAKIIH:
¢dparmentsl). MHCTpYKTaX MO TEXHUKE OE30MaCHOCTH.
HauanpHbIll KOHTpOJIB: Oecena.
2.0CHOBBI TeaTPaAJIbHOr0 HCKYCCTBA — 6 4yacoB: meopus — 2 uaca, npakmuxa— 4
yaca.
Uto Takoe BHMMaHHE. 3HAUCHUE BHUMAHUS ISl akTepa. 3pUTEIbHOE BHUMAHUE (TEHb,
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no3a). CinyxoBoe BHUMaHUE (TOTPAHMYHMKKA U KOHTpaOaHmuctel). Ocs3aTenbHOE
BHUMaHHUE (TenedoH). Tpenunr «lleyaTHas MammHKay.

BoobOpaxxenue. TpeHUHT Ha pa3BUTHE BOOOpPaKEHHS W aCCOLMATUBHOM (haHTa3uU
(YBenuueHue-yMeHbIIEHHE, OXKUBIIMNA PUCYHOK, MpPEBpALEHUE YENIOBEK B JIO0OM
o0BekT, MeTadopa, HOBOE Ha3BaHUE, (paHTacTUYECKOE OOBEAMHEHHUE, (paHTaCTHUUYECKOE
IpoOJeHre U T.I1.).

HUroroBoe 3aHsiTME: CAMOCTOSITEIBHOE  BBINOJHEHUWE  YNPAXXHEHUW  TPEHUHTa.
«Pa3HouBeTHbIe MUpPHL, WK Kak Mbl mo3HAEM MUPY.

3. Umoeosoe sanamue — 2 uaca.

3.Pa3nen «AKTEPCKOEe MACTEPCTBO» - 26 4acoB: meopus — 6 uacos, npakmuxa — 20
Yacoe.

Tema 1.Ilpeanaraempie 0OCTOSTENbCTBA. TPEHUHT MOTPYXKEHUS B MpeisiaraeMble
00CTOSITENIbCTBA.

Tema 2.Cuennueckoe BHUMaHue, ynpaxHeHus-TpeHuHrH: C vero HayHem? McxomHoe
nonoxxenne. Kro Buumatenen? [lepexoasl. Cemadop. Ilepexoasl co CTyabIMH.
Ynpaxnenus-tpeHunru: Jlanons. CBou nsaTh nanbieB. CBOU YaCUKH.

Crapunnas Bemuna. PaccMmorpute mnpeamersl! Ha uto moxoxe? Bemmu Ha crore.
O6men. «@ortorpadsr»y. Kak ynamu cnuuku? Yauuseii «dororpad». Tpu kpyra
BHUMaHusA. [nmaza Tomapumieii. Yto HoBoro? Paccmorpure mroneii! buorpadus
CIIUYEYHOT0 KOpoOKa. buorpadust momyTynka uim mpoxoxKero.

buorpadus no noptpery. buorpadus no noxoake. buorpadus no B3rasgam. Kak on ato
nenaet? 3t1o 5! A kak oH cmeercs? CoOBITHS Ha yIIUIIE.

AHTUCOOBITHS.

Tema 3. Mu3aHcrieHa. Mu3aHCIIeHA — SI3BIK CIIE€HBI, SI3BIK JIBMIKCHHS.

[IpakTuka: 3THOJIBI HA CITPUCTPOUKY.

Tema 4. Cepx3anaua, ckBo3Hoe AericTBue. OCHOBA JICMCTBUS.

[IpakTrka: 3TIOABI HA BBINOJHEHHUE CBEPX3aauu (4Ero X04uy U 4To 5 JJIsl TOr0 AENaro).
Tema 5. TBopueckoe ompaBnanue u Qantazug. OnpaBraHue MO3bI, MPOJIOJDKEHUE
NEUCTBHS U3 MOJOXKEHUS «CTOM-KaJIp», 3TIOJIbI IO KAPTHHAM.

Tema 6. Coznarenu crniekTakiis. XyJI0KHUK B TeaTpe.

Kpacku cniekrakisi, matepual, ¢paktypa.

Tema 7. I'pumep. [IpakTukyM: METOABI HATTOKEHUS U CHITUS TPUMA.

Tema 8. My3bika B TeaTtpe. My3bika — ocHoBa crekrakig. Crenuduka mombdopa
HaCTPOEHUSI.

Tema 9. Ilmactuka. [1lnmactuueckoe pemenue cnekrakisd. [lantomuma.

[IpakTuka: miacThka *XMBOTHBIX, KyKOJ. [InacTuyeckue 3Tio/bI.
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Tema 10. [TonroToBKa HOBOroAHEW MOCTAHOBKY JIJIs1 MIIAAIINX IIKOJIBHUKOB. Penetunun
criektakiss kK HoBomy roay: peneTuiiMd MHU3AHCLEH, PENETUIMA B TNPUMEPHBIX
JNEKOpAIUsAX, TeHepAIbHASA PENETULINS.

4 Pa3znen «Cuennueckasi peub» - 22 yaca: meopus -6 uacos, npaxmuka -16 uacos.
Beenenue B kypc «Cuenudeckast peus». Kynbrypa peun. Kynerypa peun B akTepckoi
npodeccun. Ionsatue aukuuu. ['onmoc — nHCTpyMeHT akTepa. POHALMOHHOE JbIXaHUE.
CBoOoaHoe 3Byuanue. CoryiacHble B TOJIOCOBOM TpeHUHre. Pa3Butue nuamnasoHa royioca.
Tema 1. JIpixaTenpHas rumHactuka JI. H. CTpenbHUKOBOM.

OcBoeHre KOMIUIEKCA JIbIXaTeNbHBIX yIIpaxkHeHu no cucteme A.H.CTpeabHUKOBOI.
Tema 2. ApTUKYISAIIMOHHAS U TOJIOCOBAasi THMHACTUKMU.

VYnpaxuenus Ha ¢poHanMoOHHOE JbixaHue: «Cnath xouercsa», «Ha komok», «l{BeTouHbi
Marasuny», «CBeua», «Ynpsmas cseuan, «lloramry ceuy», «IIpokoaoThIil Mstu», «Msuy,
«Hacocy, «llogxamumy», «JlpoBocek», «Ycramocth», «bombHoii!», «Cnabocts» (3.
CaskoBa «Kak caenate rosnoc ciuennueckum» I'nasa I).

YrpaxHeHus Ha CBOOOIHOE 3ByYaHHE.

CroOona donanuonnbix myrei: «Ctony», «Kantouenbe». [lepexon k peueBoMy criocoOy
npousHecenus: «J/lokantouy!», «lIpucteiamny. TpeHUpOBKa COHOPHBIX COTJIACHBIX:
««OT1BeTh MHE!», «MHUMO3BI».

I'macusie: «KonbibenpHasy, «rpa ¢ pedbeHkom», «[IpbIryHBI».

Cob6pannocTts 3ByKa: «I'ynok», «Pymop», «3xo».

CBoOosia HIDKHEW 4YeNmtocTh: «Xody Mosiokay, «baOymkny», «Hama peka», «Pamucty,
«/IuxroBka» (3. CaBkoBa «Kak cnenars ronoc cueanaeckum» ['masa II).

CornacHele B T0OJ0COBOM TpeHUHTe: «OTunThIBatO», «B3pbiBato», «Ctpenok», «Iloe3n»,
«Hoxuwuipi», «llokor xombIT», «bagmunTon», «Kourneper» «Tpybouncry,
«bapabanmuk», «PasroBop nsarymek», «BopoObm», «Hactymkm», «/lymouka», «B
necy», «lIpucimymrainrecs K 3ByKamy».

PazButne nuanazona roisoca: «CmietHuk», «Mamspy», «Iloxon», «dtaxmu», «CamoneT»
(3. CaBkoBa «Kak cnenats rojioc cuiennueckum» ['nasa III).

[IpakTrka: NUKIMOHHBIE YIIPAKHECHUS.

«IIu-6my», «me-6ey, «imy-0y» u T.1. CKOPOTOBOPKH.

5.Paznea «IlnacTtuka» — 28 yacoB:npaxmuxka.

Tema 1. YopaxHeHne Ha pa3BUTHE TUIACTUKH.

Tema 2.Pa3BuTre KOOpAUHALINH.

Koopaunanus aBrxeHuil.

[IpakTueckue 3aHATHSA: YHNPAKHEHUS HA KOOpJAWHALMIO JBUKeHUU. KoopauHanms
JNBWKEHUM Tpu momoinu necHu. Otcraromee 3epkano. 3meiika. Yucras nepemena. U
pa3-nBa-tpu...ber B pesunke. IlepersruBanue rasersl. BracrennHbl KOJbla, y3€l.
Tsuu-ronkait (M. Kunuuc « TpeHuHr», pazaen « QHepKan3epb»).
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S u mou Meiel. [eaecooOpa3Hoe MbllIeuHOE HaNpsiKeHUE. MYyCKYIbHBIN KOHTPOJIED.
PasBenxa mpiun. Hopma Hanpspkenus. MyckyibHas sHeprusd. Bo3nyx-kese-KaMmeHb.
Macnenka. Ynop. Octadera npeiryHoB. PTyTh B manbiie. BomnmeOHslil mapuk. Ykaxu
Baaib! IlepenuBaem »sHepruto, kpyrosoe nepenuBanue. Copsu nepcuk! Cax. Bec
BooOpaxkaembIx Bewel. Ctakan u postib. ['upu. Yammu. llenouka. bpocanue npeameTos.
Hosocenwe. CroxHnas nepecraHoBka. Tspkenas padora.

Tema 3. «OcBoenue mnpoctpancTBa» Pa3munka: «Moe Teno — 310 s», « u Mou
TOBapuIl» «MHpP BOKPYT MEHS».

Urpa - stron «Benen 3a oronpkom» «Omoums», «lloza Ha cryne», «llomeHsThCA
Mectamu»,«BBepx — BHU3», «lIBeTOK M COpHAK» ,«Xnonku» ,«Bcrpeua» ,«OxuBuine
CTaTyH».

Tema 4.KecTukynsuus pyk U IjacTUKa Tea.

OmnpaBnanne xecta. IloctaHoBka xecta. [IpepBanHoe nBmxkeHue. HenmpousBosibHbIE
KECThl. 3alpelleHHOe ABWXKEHHE. SnoHCkuil mpueM co crynom. CiyyailiHas mo3a.
Crarys. Ckynentypa mo namsatd. bypatuno. Hamnpsixkenue mno 3akazy. PeBuzopsl
HanpspkeHui. OnpaBaanue no3 B ABMkeHUU. [ToBTopu mo3y! MeicieHHOE omnpaBaaHue
no3bl. [lamaTe nBukeHui. Benomuute ynpaxHenue! «bpuro-crpuxkeno». Pexuccepsl
u aktepbl. Onpapnanue aeuwxkenui. [lo nopore nomoii. (M. Kunnuc « Tpenunry, paznen
«AKTHUBHU3ATOPHD).

Tema 5. CrieHn4eckoe JelCTBUE.

Lenecoobpa3HOCTh MOBEIEHUS (CIIOBECHOE, OECCIIOBECHOE), CLIEHUYECKUI ATIO/I.

Tema 6. Cozmanue oOpa3a.

BzaumocBs3p pu3nyueckoro (BHEIIHETO), ICUXOJIOTHYECKOTO (BHYTPEHHEr0) NEeUCTBHUS.
OcHOBHBIC 4YacTHM  JCHUCTBUSA: OIGHKA, NPUCTPOiKa, COOCTBEHHO JCHCTBHE
(Bo3neiicTBUE). 3HAUEHUE OLICHKHU B MPOILIECCE JICUCTBHUS.

CI1oBeCHOE JICICTBHE.

HUrtoroBoe 3aHATHE: TIOKa3 IUIACTUYECKUX OOpa3oB TMEPCOHAXEH HOBOT'OJIHETO
CIIEKTaKJIS.

6.Paznen «Pabora Haa cnekrakijem» — 104 yaca: meopus -8 uacos, npaxmuxa- 96
yacos.

Tema 1. DTr0nBI, BKIIIOUCHHBIE B pa0OTy HaJl crieKTakieM. Pa30bop criekTakiis Ha STIOJIBI.
Tewma 2. CuenaBuxeHue.

Hanosnnenue neicTereM JaHHBIX ATIOO0B.

Tema 3. PaboTa Hag TEKCTOM.

Beibop nurepatypHOrO Tpom3BeAcHUs. Tema, uaes, BO MMsS UYEro, 3ajada akKTepa.
Jlornueckuit pazbop Marepuana. ['pynnoBas paboTa Haa CHEKTakiIeM (3TIOAaMu,
KOHIIEPTHBIMH HOMEPAMH).
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IlepBoe mpoutreHHe Tmbechl (IIOCTAHOBOYHOIO Marepuana). Bropoe npouteHue.
Pacnpenenenue poseit. Pabora Ham posibio (CIIEHMYECKOE [IBHXKEHHE, CIEHUYecKas
IIacTHKa, Xxapakrep). Pabora Ha manoii cuene. Pabora Ha 0oJbLIOM ClLIEHE.

Tema 4. Penetuniionnas pabora.

Peneturiun muzancuex. Peneruniuu no gedictBusiM (kaptuHaMm). ['pynmnoBbie peneTuiiy.
My3bikanabHOE 0hopMIIeHHE CTIEKTaKIs. | 'eHepanbHas peneTunus. AHaIu3 peneTuluu.
WuauBuayanbHas pabota Hajx crekrakieMm. OpraHudeckoe JEeWCTBUE B YCIOBHSX
BbIMbICTA. [lepBoe mpouTeHue nbeckl (MocTaHOBOYHOrO Matepuana). Pabora Hag posbio
(cuieHMuecKoe JIBMJKEHME, CIIEHMYecKas IUlacThka, xapaktep). [lapHble peneTruuuu.
Coanbie penietuninu. Pabota Ha Manoii cuiene. Pabora Ha 6ombiioi cuene. [logroroska
K posii. Penetuninn kaptuH. My3bIkaibHble HOMEpPA. AHAJIN3 POJIU. AHAIU3 PENETULUH.
Tema 5. M3rorosineHne KOCTIOMOB U peKBU3UTA. JleKopauuu.

HrtoroBoe 3aHsTHE: NpOBEpKa 3HAHUNW W yMEHUN oOydarommxcs (TecTUpOBaHUE),
npakTukyM «Co3nanue o0pasa» Mo npeasioxKEHHOMY MaTepuay.

7.ATTecTalus 10 UTOraM roJa - 2 yaca: 1oka3 CleKTakJIsd U KOJUIEKTUBHBIA aHAIIN3.
8.BocniuraresibHble MeponpusTHs - 24 yYacainpa3gHUK CEMEWHBIX LEHHOCTEW,
nocBsimEHHbIA J[HI0O Matepu, nenb poxnenus LIJIO (mosmpamnenus), HoBoromnwue
npa3aHuky, PoknecTBeHckas €nka, akuMs IO 310poBbecOepekeHHIo, (ecTuBalb
JETCKOI'0 TBOpUYECTBA, palloHHBIN (pecTrBanb «TeaTp, Iie UrparoT AETH».

9. Utorosoe 3ansiTHe - 2 yaca.

TectupoBanue.
Y4eOHbIH IUIaH
3 rona o0yueHus
No HaumeHnoBaHue Bcero | Teopus | IIpaktuka | @opMel arTecranuu
n/n | pa3aesioB, TeM 4acoB
1. BBoaHoe 3ansiTHE. 2 - 2 becena.
2. IloBTOpEeHMe >71€eMEHTOB | 6 - 6 YCTHBIN onpoc.

aKTepCKOro MacTepcTBa,
U3YUYEHHBIX Ha 1-M, 2-m
IT. 00y4YCHHSI.

3. AKTepcKoe 26 6 20
MAacCTepCTRBO.

3.1 MEBICIIb Y IOATEKCT. 8 2 6

3.2 OTIONHEIE 8 2 6
UMITPOBHU3AIIN Ha
JIMTEPATYPHBIN
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Marepuan (GacHs,
pacckas).

3.3 |UysctBo mpaBasl U |8 2 6
KOHTPOJIb.
3.4 Mus3aHciieHa TOJIIEI. | 2 - 2 CamocTosTeNILHOS
Mwu3aHclieHa MOHOJIOTA. BBIIIOJIHCHUE
TPCHUHTOB.
4, CueHnnueckasi pe4yb 24 6 18
4.1 | JIprxaTenbHas 8 2 6
TMMHACTHKA
JI. H. CTpenbHUKOBOM.
4.2 | IMKIIMOHHbBIC 8 2 6
yIIPaKHEHUS,
ApPTHUKYJISIIHOHHAS "
rOJI0COBAasi THMHACTHKA.
4.3 Pabora ¢ TexcToM. 8 2 6
5. IInacTuka 24 - 24
5.1 YpaxueHus i | 6 - 6
Pa3BUTHUS IUIACTUKHU
5.2 IInactuueckue 6 - 6
IIOCTAHOBKHU
5.3 OcBoenue 6 - 6
IPOCTPAHCTRBA.
54 TaHer B criekTakie. 6 6 CaMocTrosaTensHOe
co3maHue oOpaza B
MY3bIKaJIbHON
KOMITO3HUIIHH.
6. Paborta Haza | 106 8 98
CIIEKTaKJIeM
6.1 Penerumnmonnas pa6ota | 90 4 86

(peneTuMM MHU3aHCIIEH,
peneTulnu B
MIPUMEPHBIX
JNEKOpalusX,
reHepaibHas
peneTuins)
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6.2 | Penetunuu cnekrakiel | 16 4 12
K HoBomy rony.

7. BocnurarenbHble 24 - 24 OTtkppbITOE
MepOonpUsATHS. MEpONPUITHE -

MOKA3 CIIEKTaKJIS.

8. ATTecTalnus Mo UToram | 2 - 2 TBopueckas paboTa.
roaa.

Q. HTorosoe 3ansitue. 2 - 2
HToro yacos: 216 20 196

Conep:kanme y4eOHOI0 IJIaHa
3 rox o0y4enusi

1.BBoaHOE 3aHsATHE — 2 YaCA:IPAKTHUKA.
OpranuzanoHHbie BOMPOChl. MHCTpyKTaxx MO TeXHUKE O€30MaCHOCTH.
KommyHukatuBHBIN TpeHUHT. BBeieHue B nporpammy 3 rojga oOydeHus (ynpaxHeHUs —
poObI).
2.IloBTOpEHNE 3JIEMEHTOB AKTEPCKOIr0 MACTEPCTBA, M3Y4YeHHbLIX Ha 1-m, 2-M TIT.
0o0y4yeHus - 6 4aCOB: IpaKTHKa.
BBoaHBII KOHTPOJIb: TBOPUYECKHUE 3aIAHUS.
3.Pa3nen «AKTEPCKOEe MAcTEPCTBO» - 26 4yacoB: meopus — 6 uacos, npakmuxa — 20
Yacos.
[ToBTOpEeHUE ynpakHEHUH TPEHUHTA 1-T0 U 2-TO rojga o0y4eHHUS.
Tema 1. «Mpbicnb n noarexcT» [loHsgTHE O OATEKCTE.
VYopaxxkHenus: cioBa W (pa3bl B pa3HbIX WHTOHAIMSAX, YTEHHE CTUXOB C pPa3HBIM
YyBCTBOM - TPYCTBIO, PaIOCThIO, YIUBICHUEM, OOUIO0N U T.1.).
Pa36o0p mwecwr «Koponpb Jlup» Yunesama lllexcrimpa: BCKpbITHE TOATEKCTA, BBISIBICHUE
CLUEHUYECKOr0 MOBECHUSI IPHU MOMOIIY UHTOHALIMH, IBUKEHUS, )KECTOB, MUMUKH.
Ornpenenenue xapakTepa nNepcoHaxa, 4eM OTIIMYAETCS] XOPOIIHi, OT MJI0XOTO.
BrisiBnenne codeTanusi ACHCTBUN U MpeiaraeMbIX OOCTOSITENBCTB JJIS ONPEICICHHUS
CLEHHUYECKOro oOpasa.
Tewma 2. «9TI0IHbIE UMIIPOBU3ALIMU HA JINTEPATYPHBIN MaTEpUaI».
OO61iee MOHATHE UMITPOBHU3AIUU.
CamocrosTenbHas WMIPOBU3ANMS Ha TPEIJIOKCHHBIA MaTepuan (OacHs, pacckas,
OTPBIBOK). [I[prMeHeHne n3yueHHBIX HaBBIKOB 1O PaboTe C IEPCOHAKEM.
Tema 3. «YyBCcTBO mpaBAbl M KOHTPOJIbY» KaK CHOCOOHOCTh aKTepa CpaBHUBATh
CLEHUYECKOE IMOBEJACHUE C XU3HEHHOW MpaBAON. YHIPAKHEHHUS <OKIATh», «UUTATh
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MHACbMO», «IUAHUCT» U T.A. YyBCTBO MpaBIbl, NHCTUHKTUBHBIE PEAKIMH BHYTPECHHEE
3pEHHE.

Yupaxuenus: [lepecraBbre ctyn. Cuaets. Llens neiicteus. XKnats.

[Ipennaraembie OOCTOSITENIbCTBA BpeMEHUM U MecTa. Bctath u cecTh. OTHOIIEHHE K
npeamery. OTHoIeHUE K MecTy. Bolitu B ABeph. DiieMeHTapHble neicTBusA. [loBTOpHBIE
JEVCTBHUS.

[ToBTopHubie nevictBus. Cyduep-npaBaa. Kaxnpiii pa3 Bnepsblie! OTbicKMBaTh MpaBay!
Henpagna. bonbHo! MHCTUHKTUBHBIE peakiuu. Tpu nBuxenus. J[pyxeckas nmapoaus.
BnyTpenHee 3penue.

VYnpaxunenus: MpicieHHast peub. MbICI€HHbIE NPOryJKku. KuHOIEeHTa NpOoKUTOrO JTHS.
Tema 4. «Mwu3zaHcuieHa ToJIbl. MU3aHCIIEHa MOHOJIOTA ».

OO6111ee MOHATHE MU3AHCIIEHBI TOJIITBI, MU3aHCIIEHBI MOHOJIOTA.

[Tpocreiiiias MU3aHCLIEHA U PAKYPChI. ITIOJbI HA IIPUCTPOUKY», ONMHOUYHBIE ATIO/IbI HA
coObITHs. XapakTepHOCTh 00pa3a. MicTopust Tepos 10 IbeChl, XapaKTep, MPUBBIUKH.
OTI0/1bI HA TEMY: «SI- mpeaMeT» (TeJIeBU30P, XOJOAWIbHUK, YaChl, YaWHUK U T. 11.).

Tema 5. «Pabora aktepa Hag oOpa3om. Jloruka necTBUsY.

AHanu3 JIMYHBIX BOCTIOMUHAHUI U HAOIIOJIeHUN. AHAJIN3 OIbITA IPYTUX JIHOJIEH.
XapaKTepUCTUKA UTPAEMOT0 NepcoHaxa. DopMUpOBaHUE XYyI0KECTBEHHON UJIEU YEPE3
oOpa3Hble BBIPAKEHUS U TOCTPOEHUE ACHCTBEHHOM JIMHUUM HWIPAEMOro IMEepCOoHaxa,
ONpeIeJICHUE CBEPX3aqauu POJIH.

Omnpenenenue 3aayu pparMeHTa u JeHCTBUE JTMHUN UTPAEMOT0 TIEpPCOHAXKaA.

BcekpeiTHe oATEKCTa ApaMaTHYECKOrO MaTepraia U BbISBICHUE €r0 MOBEIAEHUS CBOETO
NepCOHaka MPH MOMOIIY WHTOHALIMH, IBUKEHUN, MUMHUKH, )KECTOB.

4. Paznen «Cuenudeckasi peub» - 24 yaca: meopus - 6 uacos, npakmuxa -18 uacos.
Tema 1. «/IpixaTenpHas rumHactuka JI. H. CTpenbsHUKOBOM.

Komrineke ynpaxHEHUN: «JTOMIAIKI», «HACOCY, «KOIIKA», «YIIKW», «OOHUMH IIJICUMN»,
«OONBIION MasITHUK», «IIOBOPOTHI T'OJIOBBD», «MAsTHUK TOJIOBOW», «IIEPEAHUHN IIary,
«3aJTHUM I11ar.

Tema 2. «/IlMKUMOHHBIEC YIPAXXKHEHUS, APTUKYJSIMUOHHAS U TOJIOCOBAas TMMHACTHKA.
JlukunonHble ynpaxxHeHus. Llunsmue u cBUCTSIIME 3BYKH, CKOPOTOBOPKHU. TeMIIOPUTM
peun. Cuna 3ByKa.

[uknuueckas paboTa CcO BCEMU paHEE NPOWUJICHHBIMH YIPAXXHEHUSIMHU PEUYEBOTO
TPEHUHTA.

[ToBTOpEHME YIPA)KHEHHIA 11O CIIEHUYECKOH peun Ha 1-M 1 2-M roay oOydeHwus.
Temnoputm peun. Yopaxuenus: «CrnoBape», «B passeaky», «Bmonbuts», «d -
nejaror-pedeBuk», «Jlemka cnoBay, «Jlemka ¢paszey, «upmwkepy», «Pactepsxay,
«I'no0yc kpyxuthbcs», «Cnpunrep», « Tpu kpyra» Cuna 3Byka. YnpaxHeHus: «BepHu
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uBethl », «Hapoansiii mkBany, «HeoObunblll 6azapy», «Brnonronocay, "Tumuna", «Jlec
3aCHYID.

Tema 3. «Pabota ¢ TeKCTOM.

XKaHpbl Xy105)KECTBEHHOTO CJI0Ba. BBIOOp TUTEpaTypHOTO IPOU3BEACHUS.

Tema, unes, Bo uMs 4ero, 3ajgaya akrepa. Jloruueckuit pazoop matepuana.

[locTanoBka rojoca. PaboTta Hax yTelKMM MaTepuaioM: BOIUIOIIEHHUE MPOU3BEICHUS B
3BYyYallleM CIJIOBE.

5.Pa3nen «IlnacTuka» — 24 yaca: npakmuxa.

Tema 1. «YnpaxxHeHUs 1U1s1 pa3BUTHS TTACTUKH.

[ToBTOpEHUE yIpa)KHEHUI 110 CIIEHUYECKOMY JBUKEHUIO 1-T0 U 2-10 roga o0ydeHusl.
- ckynbnrypay, «ieasHas QUrypa», «kak pacTeT LIBETOK.

Tewma 2. «IlimacTuueckre MOCTaHOBKM.

ITocTaHOBKA CLIEHUYECKUX TPIOKOB.

Cuennueckue Tproku. KyBeipku. [Tanenus. Y papsl. [lepeBopoTsL.

IIpuMeHeHNE MOIYYEHHBIX HABBIKOB B IOCTPOCHUH TUIACTUYECKOTO 3TIOAA.
VYrpaxxHeHnus noa My3blKy. BoeHHbIN napa.

[TanTomuma. I'pynmosoit y3op. JKusas kapTuHa. ['pyniia no 3akoHaM IUIACTUKH.

Tewma 3. «OcBOoeHUE TPOCTPAHCTBAY.

Muszancuennueckuit  ¢uroc  (moHsTHs, TpuMepbl). CIEHUYECKOE MPOCTPAHCTBO H
CTPOECHUE CLICHBI.

Cuenunyeckoe MpoCTPAaHCTBO BO BPEMSI CIIEKTAKJIA.

Omrymienue cedst 1 mapTHepa Ha CIIeHe.

VYpaxxHeHue Ha pa3BUTUs OLIYLIEHWM CLEHUYECKOIO ITPOCTPAHCTBA: «OTKPBITUE U
3aKpBITHE MPOCTPAHCTBAY, « TOTOB», « CMEHA I103).

Tema 4. «TaHel B CIIEKTAKIIE.

[lepenaua oOpasa nepcoHa)ka ¢ MOMOIIBIO TaHIa. TaHel kak atMocdepa CIEeKTaKIIA.
TaHel B pa3IMUHBIX KaHpax (IApama, Tpareaus, KOMeaus).

HroroBoe 3aHaTHE: MTOKAa3 0O0YYAIOIMIMMHUCS TUIACTUYECKUX KOMITO3HIIHIA.

6.Paznen «Padora Hax cnektakiaem» — 106 yacoB: meopus - § uacos, npaxmuxa- 98
4acos.

Tema 1. «3OT101861». Pa360p BRIOpaHHOTO TIPOU3BEACHUS Ha ITIOIBI.

[TonGop Mu3aHCIIeH, co3aHie 00pasa MepcoHaka B paMKax 3TIOfa.

OTIOABI 110 TPYIIIAM.

Tema 2. «CueHIBUKEHUEY.

Tanen B cnekrakie. [1on00p My3bIKaIbHOIO MaTepuaia, IOCTAHOBKA TAHLA.
[Tnactuyeckoe opopmiIeHHE B CIEKTAKIIIO.

Tema 3. «PaboTta Hag TEKCTOM.
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IlepBoe mpouteHue nbecbl. Bropoe mnpoureHue mnbechl. Pa3zdbop Mmarepuana ((padyna
MIPOU3BEICHUS, CBEpX-3ajlaya, aBTOPCKUM 3ambicen). Pacnpenenenue poneit. PaGora
HaJl TEKCTOM Mhechl. PaboTa Haj posibio (MHTOHALMS, CIIEHUYECKasi peub, XapakTep).
Tema 4. «PenerunrionHas pabota (peneTUIIMU MU3AHCILIECH, PETETUIIMH B MPUMEPHBIX
JEeKOpalusX, TeHepaabHas PEreTULINS ).
['pynnoBasi paboTa HaJl CIIEKTAKIIEM.
Coueranve XyAOKECTBEHHOM yOEIUTEIbHOCTH B OOIIEM 3aMbIClie U aKTePCKOM
uHauBUayansHOCTU. [lomnepxanue TBopueckoil atMocepbl Ha CIIEHE M 3a KYyJIHUCaMHu.
Axrtepckuil aHcamOib. PaGora Haj poipio (CUEHUYECKOE JBUKEHHUE, CLEHUYECKas
riacTuka, xapakrep). Pabora Ha manoii ciieHe. PaGoTa Ha 6omblnoil ciiene. Peneruiius
no kaptuHam (mo jedctBusiM). IloarotroBka KoOCTIOMOB. ['pynmoBble pENETHIUU.
Hexopauuu. Mcnonp3oBaHHe TEXHUYECKUX CPEICTB: MY3bIKaIbHOE OdopmiIeHHEe
CIEKTaKJIs, CBETOBOE O(OPMIICHHE CIEKTakKis. AHamu3 poJih. AHAIW3 PENETHUIIHH.
IlepBeIil MporoH cnekrakiisi. Bropol mporoH crekrakis. TpeTui HNpOroH CIIEKTaKIIA.
I'enepanbHas peneTuius.
Tema 5. «Penernnuu criekrakiien K Hopomy romay».
Beibop pemepTyapa, uuTKa, pacmpeielieHue pojei, moadop KOCTIOMOB U
pPENEeTUIIMOHHBIA mponecc (pabdoTra Haja pPOJbIO, PENeTULUH MU3AHCIIEH, CBOJHAs
peneTuLnsl, IPOroH CIEKTAKIISA, TeHEpalbHasl PEIIETULIHS ).
HroroBoe 3aHsTHE: TOKa3 HOBOTOJHETO CIIEKTAKIIS.
7.ATTecTAalMf IO HTOraM rojaa — 2 4aca.
[Toka3 criekTakysi ¥ KOJUIEKTUBHBIN aHAIW3 MPOACIaHHON PabOTHI.
8.BocniurartesibHbIe MeponipusiTusi — 24 yaca.
IIpa3gHuk ceMeWHBIX IIEHHOCTEH, MoCBAMEHHBINA JIHI0O MaTepu, neHb poxaeHus 1J1O,
HoBorognue mpaszguuku, PoxkmecTBeHckas €nka, akius IO 370pOBbEeCOEPEKECHHIO,
¢dbecTuBaNb TETCKOTO TBOPUYECTBA, paiOHHBIN (pecTuBanb «TeaTp, rae urparoT JeTh».
9.hToroBoe 3ansiTHe — 2 yaca.
becena «MpbI u Teatpy». Mtorn o6yuenus 3a 3 rona.

Y4eOHblil IU1aH

4 roga o0yueHus

No HaumenoBanue Bcero | Teopus | IIpaktuka | @opMel arTectanuu
1/l | pa3aesioB, TEM JacoB
1 BBoaHoe 3aHsiTHE 2 1 1
2 AKTepcKkoe MacTepcTBo | 36
4acoB
2.1 | Pa3BuTHE TOHKHX 9 8 1
HIOAHCOB aKTEPCKON
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TeXHUKHU (paboTa ¢
roJIOCOM, MUMHUKOM,
YKEeCTaMU, IBUKESHHUEM ).

2.2

CoBepiieHCTBOBaHUE
MeTo/a
TICUXOJIOTHIECKOTO
aHanu3a o0pasza
NIEPCOHAXKa U TPAKTOBKHU
pOIH.

2.3

Ponp BHyTpeHHMX
IIEPE)KUBAHUN U
OLIYIIEHUH B
VICIIOJIHCHU U
CLIEHUYECKUX IMU30/10B.

2.4

Pabora ¢ koHpMKTaMH
U TIPOTUBOPEUYHUSIMHU Ha
CIIEHE.

TpeHUHTH 10 pa3BUTHIO
KOHIIEHTPAIIHH,
BOOOpaKeHUS U
HAOJIIOATEIbHOCTH.

Pesxkuccypa B

CIIEKTaKJI¢

36

qaCcoB

3.1

N3yuarorcs sramnsl
CO3JIaHUS CTICKTAKIIS:
BBIOOD IbECHI, KACTHHT,
PETNeTUIINH, MOHTAX
JIEKOpaLi U KOCTIOMOB,
3BYKOBOE€ 0(hOpMIICHHE.

12

10
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3.2

HanpasneHHocTh Ha
BBIPAOOTKY
COOCTBEHHBIX
TBOPYECKUX PELICHUMN U
KOHLIEIIIUH [TOCTAHOBKH.

12

10

3.3

N3ydenne coBpeMEeHHBIX
TEHJICHIIUI B UCKYCCTBE
pPEXKUCCYPBI U
TeaTpaibHON
JIpaMaTypruu.

3aHATHS BKIIOYAIOT
MPaKTUKY
PEKUCCEPCKOTO BUACHUS
Y UHTEPIpETaluN
KJIACCHKH.

12

10

APTUKYJIALMS "
TEXHHUKA CHEeHHYeCKOou
peun

24 yaca

4.1

CoBpeMeHHbIE
METOJIUKH Pa3BUTHUS
rojioca U apTUKYJISIIIIH.

4.2

JlnaraocTtuka neexToB
MPOU3HOIIEHUS U
yCTpaHEHHUe
MPOOIEMHBIX MOMEHTOB.

4.3

[Ipon3Hecenne MIMHHBIX
MOHOJIOTOB Y JTHAJIOTOB
C MaKCHUMaJbHOMN
nepeaayen cMbIcia.
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4.4

OBnagenue
CHEeIMAILHBIMHA
TEXHUYESCKUMU
MpreMaMy BOKAJIM3aIuU
U CLICHUYECKOM
SKCIIPECCHH.

My3bIKAJbHO
ApaMaTHYeCKoe
HCIIOJITHeHHE

24 gaca

5.1

BBITIOJTHCHHE
MY3bIKaJIbHO-
TeaTpaabHbIX
KOMITO3UITN I (ecHu,
TaHIIbI, TAHTOMUMA).

5.2

My3bika U TaHeIl KaK
CpeACTBO oOoramieHus
BBIPA3UTEIIbHBIX KA4eCTB
aKrTepa.

5.3

KomriekcHbie
MYy3bIKaJIbHBIC HOMEpa,
COYCTAIOIIUE UTPY,
BOKaJI U Xopeorpaduro.

5.4

HckycctBO hoHOBOTO
MY3BIKQJIEHOTO
COIIPOBOXICHUS
CTICKTaKJIS.

Padora HaJ
CIeKTaKJIeM

66 yaca
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6.1 | Penetunuonnas paborta | 66 50 16
(peneTuiiiu MU3AHCLIEH,
peneTUITNN B
IPUMEPHBIX
JEeKOpaIusx,
reHepaibHas
perneTuIys)
HUrorosas arrecrauusa | 2 1 1
Hrorosoe 3ansitue 2 1 1
BocnuTaTteabHbIe 24 gaca
MepOonpHATHS
HTroro 214 153 37

Conep:xxanune y4e0HOro miaHa 4 romxa o0yueHus
BBoanoe 3ansitus. 2 4aca IloBropenue Tem 3-ro roma oOydeHus. TexHuka
0€30IMacHOCTH.
Tema 2. AKTepckoe MacTepcTBO 38 yacoB
Pa3BuTHE TOHKHX HIOAHCOB aKTEPCKOM TEXHUKHU (paboTa ¢ roJI0COM, MUMHUKOM, KECTaMH,

JBHOKEHUEM ).

CoBepIIeHCTBOBaHUE METO/1a MICUXOJIOTUYECKOI0 aHalin3a 00pas3a mepcoHaxa U TPAaKTOBKU
POJIN.

Ponp BHYTpEHHUX NEPEKUBAHUI U OLIYIIEHUN B UICIIOJIHEHUU CLIEHHUYECKUX 3MU30/10B.
Pabota ¢ koHpIMKTaMK 1 MPOTUBOPEUUSIMH Ha CIICHE.

TpeHuHru o pa3BUTHIO KOHIIEHTPAIIUU, BOOOpaKeHHs M HAOII01aTeIbHOCTH.

Tema 3 Pe:xxuccypa u opranusanus cnekrakis 36 u.

N3yuatorcs sTamnbl CO3/1aHUs CIIEKTAKIIS: BBIOOP MBECHI, KACTUHT, PETETHIIMH, MOHTAX
JIEKOpAIMiA U KOCTIOMOB, 3BYKOBO€ O(hopmIiIeHHE.

HampaBneHHOCTh Ha BEIpaOOTKY COOCTBEHHBIX TBOPUECKHUX PEIICHUN U KOHIIETIIIAN
IIOCTaHOBKH.

N3ydyeHne cOBpeMEHHBIX TEHAEHIINN B HCKYCCTBE PEKUCCYPHI U TE€ATPAJIbHOU
IpamMaTypruu.

3aHATUS BKJIIOYAIOT IPAKTUKY PEKUCCEPCKOTO BUACHUS U UHTEPIIPETALINU KJIACCUKH.
Tema 4. ApTUKYISIUMS M TEXHUKA CHEHHYeCKO peuH 48 4.

CoBpeMeHHbIE METOIMKHU PA3BUTHUS r0JI0CA U APTUKYJIALINY.

Jnaraoctuka neeKToB MPOU3HOMICHHS U yCTPAaHEHUE TTPOOJIEMHBIX MOMEHTOB.
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[IponsHecenne JIMHHBIX MOHOJIOTOB U TUAJIOTOB C MAaKCUMAJIBHOM NIEpejaveii CMbICIA.
OBiasieHne cnenuaIbHBIMUA TEXHUYECKUMU IPUEMAMU BOKAJIU3allUA U CHEHUYECKOU
AKCIIPECCUM.

Tema 5. My3bIkaJIbHO-ApaMaTH4YeCKOe HCIIOJIHEeHUE 24 4.

BrinonHeHrne My3bIKaabHO-TEATPATBHBIX KOMITO3UIINH (TIECHHU, TaHIIbI, TAHTOMUMA).
My3bika U TaHell KaK CPeJCTBO 00OTaIleHUs BBIPA3UTEIbHBIX KAYECTB aKTepa.
KomrmiekcHbie My3bIKaJIbHBIE HOMEPA, COUETAIOIINE UTPY, BOKAT U Xopeorpaduto.
HckyccTBO hOHOBOTO MY3BIKATBHOTO COMTPOBOKICHUS CITEKTAKIIS.

Tema 6. Pabora Hag cnekTakiaeM 64 4. BoiOop nbeckl v co3/laHre MOJHON KOHUENIUN
CIIEKTaKJISI.

JleTtanbHas paboTa HaJ OTJEIBHBIMU CIICHAMU U MEPCOHAKAMH.

Hac tpoiika 3ByKka, cBeTa, pEKBU3UTA U MYy3bIKaJIbHbIX 371eMEHTOB. CoueTaHue
XYyJI0’KECTBEHHOW YO IUTEILHOCTH B OOIIIEM 3aMbICIIE M aKTEPCKOW MHIMBUIYaTbHOCTH.
[Topnepsxanne TBOpUECKOi aTMOC(hephl Ha CIIEHE U 3a KyJIucaMUu. AKTEPCKUM aHCaMOIIb.
Pabota Hag posbio (ClIeHUYECKOE JIBIKCHUE, CIICHMYECKas IJIacTUKa, XapakTtep). Pabora
Ha MaJioil ciiene. Pabora Ha Gosbiioi ciiene. Penetuiius mo kaptuHam (110 1EUCTBUSAM).
IToaroroBka koctromMoB. ['pynnossie penernnuu. Jlexkopanuu. Mcronas3oBanue
TEXHUUYECKUX CPEACTB: MY3bIKATbHOE 0()OPMIIEHHE CTIEKTaKJIsl, CBETOBOE O(hopMIIeHHE
CHEKTakKJsA. AHanu3 poau. AHanu3 penetuiuu. [lepBblii poroH crekrakiis. Bropoi
IPOTOH CHEKTaKJsA. TpeTUuil MporoH CreKkTakis. ['eHepaibHas peneTuIus.
BocnurarenbHble MeponpusaTus - 24 yaca [Ipa3nHuK ceMeMHBIX LIEHHOCTEM,
nocBIIEHHBIN J{HIO MaTepu, neHb poxaenus 1[J10, HoBorognue npa3aHuky,
PoxxnectBeHckas €mka, akilus Mo 3J10pOBbecOepekeHnto, (pecTruBallb JETCKOro TBOPUECTBA,
paiionHbIi dectuBaidb «TeaTp, rae UrparoT JETH.

1.4. Ilnanupyemble pe3yJabTAThI:

1 rog o0y4eHusi.
VYuyaruecs cMOTyT IEMOHCTPHPOBATh HAYAIbHBIC HABBIKHA CIICHUYCCKOW P U JIBUKCHHUS.

CMOryT MOHUMAaTh U IPUMEHSTH 3JIEMEHThI CIICHUYECKOTO TIOBEICHHS M IPABUJI
0€30I1aCHOCTH Ha CIICHE.
ByayT ymMeTh UCTIONIHATH HEOOJIBIINE TIOAbI M YIPAKHECHHUS HHIUBHIYAIbHO U B TPYIINAX.
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[TonyyaT mpeacraBiaeHUE O BUAAX TEATPATBHOTO HCKYCCTBA U U3BECTHBIX POCCUMCKUX
TeaTpax.

VYyacTtue B TUCKyCcCUsIX U 0OMEH MHEHHSIMU T10 TTIOBOAY YPOKOB U YIIPKHEHUH.
PerynsipHoe BBINIOJTHEHUE 3a/IaHUM B KJIACCE U JIOMA.

Brnanenue npuemaMu KoMaHA000pa30BaHUs U CIIOCOOHOCTh HAXOIUTh KOMIIPOMHUCCHI.
[lepBble maru B aHanu3e OMMUOOK U MYTH UX UCTIPABIICHHUS.

DopMUPOBAHUE YCTOMYMBBIX YCTAHOBOK HA TBOPUYECTBO U KEJAHUE PA3BUBATHCA
npodeccruoHaIbHO.

Pabota Haj yBEpEeHHOCTHIO B c€0€ U CHITHEM OaphepoB MyOIUYHOTO MPOSIBIICHUS.
HaunHaTh packpbIBaTh JIMYHBIE TAJAHTHI U YHUKAJIBHBIE YEPTHI KAXKIOTO YUCHUKA.
dopMHUPOBATH YYBCTBO OOIIHOCTH W B3aUMOIIOJAEPIKKH MEXKTY YUaCTHUKAMHU TPYTIIIHI.
2 rox o0yueHust

VYuyarnuecs HaydaTcs BJIaJIeTb CBOMM ToJIocoM U 3G ()EKTUBHO MepeaaBaTh MBICTbL Yepe3
peub.

CozaBaTh 00pa3bl MEPCOHAKEH, UCTIONIB3YS PA3IMUHBIE TPUEMbI U METOJIbI aKTEPCKOTO
UCKYCCTBA.

PaGotars B aHcambiie ¥ 9yBCTBOBATh MOJAEPKKY MapTHEPA.

HaunyTt ocBanBath 0a30Bbl€ MOAXOIBI K PEXKUCCEPCKOMY BUIEHUIO MbECHI U CIIOCOOaM
UHTEPIPETAUN CLIEHAPHUS.

YMeHnus n1aBatb 00bEKTUBHYIO OIIEHKY COOCTBEHHBIM JACHCTBUSAM U MOCTYIIKaM.
YéETkast opueHTalMs Ha JJUMYHYIO 1€ U CIIOCOOBI TIOCTH)KCHHS pe3ysIbTaTa.
Hcnonp3oBaHue pa3IMYHbIX CTPATETUM MPEOIOJICHUS TPYITHOCTEN U MTPEISATCTBUM.
YyBCTBO MPUHAAJICIKHOCTH K 00IIIEMY JIeTTy ¥ 3aMHTEPECOBAHHOCTD B PE3YJIbTaTaxX BCei
KOMAaH/Ibl.

[TponomxuTh yriry0ieHHOE U3y4eHUE caMuX ce0s U CBOMX MOTEHIIHAIOB.

IToHnmaTe 3HaUeHUE TpyAa U JUCLHUIUIMHUPOBAHHOCTH B KU3HU aKTEpa.

[Ipr3Hanue HEHHOCTH MAPTHEPCTBA U COBMECTHOI'O TBOPYECTBA.

Bocnpusitrie TBOpYECKOH Cpelibl KAK OCHOBHOI'O CPEACTBA MO3HAHUS MUPA

3 rox o0y4enust

Hcnonp3oBaTh pa3HOOOPA3HBIE TEXHUYECKUE IPUEMBI /11 BBIPAXKEHUS MO U
COCTOSIHHS JYIIIM IEPCOHAXKA.
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Opranu3oBbIBaTh PENETUIIMOHHBIN MIPOIIECC, TPEAJIaraTh UJIEU PEKUCCEPY U BHOCUTD
BKJIaJl B OOIIIMIA 3aMbICE TOCTAHOBKH.

[ToaroToBAT nepBbie MyOJUYHBIE BHICTYIUICHUS B KAYECTBE aKTEPOB BTOPOTO IUIaHa U
Y4aCTHUKOB MAaCCOBBIX CIICH.

Bricokuit ypoBeHb CAMOAUCIUIIIIMHBI U CAMOCTOSITEILHOTO IJIAHUPOBAaHUS paboyero
rpaduxa.

['uOKOCTh U OTKPHITOCTH HOBOMY OIBITY U BOBMOKHOCTSIM.

OTBETCTBEHHOCTH 3a MPUHSATHIE PEIICHUS U SICHOE BUEHUE MMOCIEACTBUN CBOUX JEHCTBUM.
Bricokas cTeneHb CONMAIM3UPOBAHHOCTU M aIaITUPYEMOCTHU K JIFOOBIM COIIMATBbHBIM
CUTYAIUSIM.

["apmonus ¢ co60ii U OKpPYKAIOIIUMHU JTFOABMU.

[IpeBoCcx01HOE BIaJ€HHE HHCTPYMEHTAMM CBOETO peMeca.

Spxo BeIpakeHHAs UHIUBUIYAIHBHOCTh U y3HABAEMOCTb.

[IpuHsaTHE OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOU MOCTYIIKH U JKEJIaHUS JeHCTBOBATh aKTUBHO U
PEIIUTENBHO.

4 rox o0yueHust

B03M0XXHOCTB C0O371aTh 3aKOHYEHHBIN OPUTHHAJIBHBIN T€aTPaJbHbIN MTPOEKT, BKIIOYAs
ABTOPCKHE PEILICHHUS.

CnocoOHOCTh IPENICTABUTH MOJTHOLICHHBIA apTUCTUYECKUN 00pa3 U PacKphITh BCIO MAIUTPY
SMOIIUN.

[TomHOCTBIO TOTOBOE MOHUMAHUE BCEX 3TAINOB MPOLIECCA NOCTAHOBKU CIIEKTAKIIS.
YeTkoe oco3HaHuEe MPO(HECCHOHATBHBIX MTEPCIICKTUB M IMyTEH MalbHEHUIIIETO
po(eccuoHaIbHOTO POCTa.

SIcHOE 0CO3HAHKE CBOMX CHUJIBHBIX CTOPOH U 30H POCTA.

[TonHoneHHas mpodeccuoHanbHas UICHTU(DUKAINS U 3HAHUE CTIOCOOOB MPOIBIKCHHS
Kapbephl.

BricTynnenue ¢ 10kiIaJaMy U NPe3eHTAlUsIMU Ha BBICOKOM YPOBHE.

O dexTrBHOE UCTIONTB30BAHNE COIMAIBHBIX CETEH U MEIUa-MPOCTPAHCTBA JIJIs
JEMOHCTpaIMU CBOETO TBOPUYECTBA.

NneanbHOE BilaJIeHUE BCEM apCEHAIOM MHCTPYMEHTOB U MPUEMOB T€aTPAIbHOIO
HCKYCCTBa.
BryTpenHss rapMoHus 1 OamaHc.
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[TocTosiHHOE OLyIIEHUE YIOBIETBOPEHUS KU3HBIO U PaOOTOM.

I'oToBEIE PEKOMCHOANN U OT3bIBBI OT HpGHOI[aBaTGHGI\/’I 1 HACTaBHHUKOB.

Paspgen 2. Kommiieke OpraHu3anMoOHHO — MEAATrOrH4ecKuH yCJI0BHil

2.1. KasenpapHublii yueOHbIi rpadguk

I'on JlaTa Jlara Koxn-Bo Koxa-Bo Koxa-Bo Pexum
oOydeHus | Havasa OKOHYAHUS | YU4EOHBIX | Y4EOHBIX y4eOHBIX | 3aHATUN
3aHATUMN 3aHATUMN HEJICITb JTHEM 4acoB

1 CEeHTSOpb | Maif 36 108 216 3 paza B
HEJICITIO
1o 2 yaca

2 CEeHTSIOpb | Maif 36 108 216 3 paza B
HEJICITI0
1o 2 Jaca

3 CeHTAOps | Malt 36 108 216 3 paza B
HEJICII0
1o 2 Jaca

4 1.09.2025 | 31.05.2026 | 36 108 216 3 paza B
HEJICIIIO
o 3 Jaca

2.2. YciaoBus peajin3auuy NporpamMmbl

* MaTepuajibHO TEXHHYECKHUE YCJOBHUSA: MPOCTOPHOE MTOMEIICHUE (AKTOBBIM U MaJbli
3albl), KAOMHET, KOCTIOMBI, PEKBU3UT, JEKOPAIIHH.

* WndpopmanuonHoe odecrnedeHue: ayauo, BUAeO, (HOTO, KOMIBIOTEp, TEICBU3OD
uaTepHeT uctrounuku (bookscafe.ne,krispen.ru , wwwe.litres.ru ).

*@opMbl OpraHm3zanu y4eOHOTro 3aHsATHsS: Oecema, Wrpa, Kpyriblii CTOJ, KOHIIEPT,
CIEKTaKJIb, TPCHUHT, (heCTUBAIID.

*[lemarornueckue TEXHOJOTHUU: TEXHOJOTHS TPYIIOBOr0 OOYy4YeHUS, TEXHOJIOTHUS
KOJUJIEKTUBHOT'O B3aUMOOOYyYEHHUS, TEXHOJIOTUSI UTPOBOM NEeATEeNbHOCTH,
3I0pOBhecOEpErarone TeXHOJIOTHH, TEXHOJIOTHS 00pa3a U MBICIIH.

*  JlupakThdeckue MaTepHhalibl: TBOPYECKUE 3aJaHusl, YOPAKHEHUS Ha pa3BUTHE
BHHMAaHUs, BOOOPaXEHUSs!, TOCTAHOBKHU CLIEHHUYECKOU peuHu.
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Harnsaaubliik MaTepuaji: BCIIOMOraTeibHbIE IUIaKaThl (3MOIMH), MPE3EHTALUU IO
pa3IUYHBIM TeMaM y4eOHOTO IIaHa MPOTrpaMMBbl.

*KaapoBoe o0ecneyeHue: neaaror JOMOJHUTENIBHOIO 00pa3oBaHUs, ¢ 00pa30BaHUEM
1o NpoUII0 TPOrPAMMBI.

2.3. @opmbl aTTECTALMH

Kontpons:

- HauaJbHBIN: Oecena, memarornyeckoe HaOmrofeHue (ITIOABI KaK CaMOCTOSTEIbHas
TBOpUYECKasi paboTa yJaluxcs);

- IPOMEXKYTOUHBII: MPOCITyUIMBaHUE, HAOIIOACHHE, 3aJaHus], HOBOI'OJIHUN CIIEKTAKIIb;

- UTOTOBBIN: TBOpUYECKHE pabOThl 00YHAIOIINXCA: MPO3a, CTUXOTBOPEHUE, MOHOJIOT.
ExeronHpii moka3 crieKTakJis, pa3Hblid pernepryap NpeasioKEHHbIN MeJaroroMm.

2.4 OueHoYHbIEe MAaTEePHAJIbI

®opMmbl OTCIEKUBaHUS U HUKCAIME 00pa30BaTENbHBIX PE3yIbTATOB:

BUJICO3AMUCH BBICTYIUIEHUI y4alllMXCsl, MOHUTOPUHIU, TECTUPOBAHHE.

@dopMbl IpeIbABICHUS U IEMOHCTPAIMU 00pa30BaTEIbHBIX PE3YJIHTATOB:

ydyacThe B palloHHOM ¢ecTuBaje NEeTCKUX TeaTpajbHbIX KOJUIEKTHBOB «Teatp, rae
UTParoT 1€TU», BUJEO3aNHCh, (POTO, OT3BIBBI POAUTENEH,

AHAIMTHYECKUIM MaTepuall IO WTOraM IPOBEJAECHUS ICUXOJIOIMYECKOM IUAarHOCTUKH,
aHAJIMTHYECKAsl CIIPABKa.

2.5 Meroauveckue MaTepHAaJIbI.

Oco0eHHOCTH OpraHu3anuM 00pa3oBaTeJILHOI0 NMpouecca: — 0YHO.

MeToabl 00y4eHusi: CIIOBECHBIN: pacckas, uTeHHne, oObsICHEHUE, Oecena, 00CyKaeHue,
HaTJBSITHBIA, MPAKTHYECKUN, O0BICHUTEIHHO-MILTFOCTPATUBHBIN, UTPOBOM, TeaTpaabHOU
UMIIPOBU3ALMHY, ApaMaTU3alli, METOJ MPAKTUYECKOro mnoka3a. CIOBO pacKphIBaeTCA
JETSM KaK OCHOBHOE CpPEICTBO BBIIIOJIHEHUS CIEHUYECKOW 3aJadyd, KaK OCHOBHOM
KOMIIOHEHT CO3JJaHUs XapaKTepa.

®opMbl OpraHu3annu 00pa3oBaTeJIbHOI0 NMpouecca: rpynmnoBasi, MEJIKOrpyImnoBasi.
®opMbl OPpraHM3anMu y4eOHOro 3aHsITUSA -- 0eceqa, UTPOBOM TPEHUHT, TPAKTHIECKOE
3aHSATUE, TBOPUECKAS] MACTEPCKAsl, PEIETUIUS, TPA3THUK, CIIEKTAKIIb.

MeTtobl: Urphl, UTPOBOM TPEHUHI, METOJ TEATPAIBHON MMIIPOBU3ALINH;

MeTOJ JApamaTu3aiuu (B KadecTBE JpaMaTyprHuecKkoro MaTepualia Hapsay ¢
HApOJHBIMHU CKa3KaMU MCIIOJIB3YIOTCS OACHU M JINTEPATypHBIE CKA3KH),

METO/I MPAKTUYECKOT0 MOKa3a.
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Ilenaroruyeckme TEXHOJOTMM - TEXHOJIOTHS HHAUBUIyaIH3alMU  OOy4YeHHS,
TEXHOJIOTUSl TPYIIOBOr0 OOYYEHMS, TEXHOJOTHS KOJUIEKTUBHOTO B3aMMOOOYUYEHHS,
TEXHOJIOTHSI Pa3BUBAIOIIET0 O0yUEHUS, 3[I0POBhecOeperaroniue TeXHOJIOTHH.

AJITOPUTM y4eOHOI0 3aHATHA:

- AKTUBHAs pa3MUHKAa, apPTUKYJIAIMOHHAS TUMHACTHUKA,;

- OCHOBHAs T€Ma 3aHSITHH;

- COBMECTHas paboTa B IpyIIax WM MUKPOTpyInax;

- TPEHUHTY Ha Pa3BUTHE MCUXO - GU3UIECKOTrO amnmnapara;

- pedniexcusi.

2.6. CiuCOK MCNOJIb30BAHHOM JIMTEPaTypPbl

- Jlnsa nedazoea:

1.AnukeeBa H.II. Bocniutanue urpoii. Kauura mist yuurens. — M.: Ilpocsemenue, 2004.
2.be3pimsinnas, O.I'. Ilkonenbiii TeaTp|[Tekcr]:yue6Hoe mocobue / O.I'.be3piMsiHHAs,
Mocksa «Aiipuc Ilpece» Ponbd, 2001 1.-270 c.

3.I'opuakoB H.M. Pexuccepckue ypoku Cranuciasckoro. - M., 2001.

4.Kortes I'. B. I'pum u ciiennueckuit oopas. - M.: Coerckas Poccust, 2006.
5.Meroaunueckoe mocobue. B momolrs HaYMHAIOMIMM PYKOBOAMTENSAM TeaTpalbHON
ctyauu, [ Tekct]: bearopoa, 2003 r.

6.0co0eHHOCTH BOCIIMTaHUS B YCIOBHUSX JOMOJHUTEIBHOTO oOpazoBanus. [Tekct]: M.:
oy upCiao1d, 2004. — 64 c. (Cepus «bubnuoTreuyka ajig NeJaroroB, pOaUTEIEH H
TETE»).

7.1Mandpuno A.FO., bykatrop B.M.. IIporpammser. «Tearp 1-11 xkmacce». [Tekcrt]:
MunmuctepcTBO 00pazoBanust Poccuiickoit @eneparuu, M.: «IIpocsemnienuey, 1995r.
8.ITamamume A. M. MactepcTBo pexuccepa. JleHCTBEHHBI aHanW3 Mbechbl. - M.:
IIpocsemenue, 2006.

9.Cranuncnasckuii K.C. Pabota aktepa Haa coboit. M., 2021, ¢. Non — Fiction. Bombriue
KHUTH.

10.Teatp, rme wurpatoT aeTH: YueO.-METOJ. MOCOOMe M PYKOBOAUTEIECH METCKUX
TeaTpalbHbIX KOJUIEKTUBOB/ [lon pen. A.b.Huxutunoit/[ Tekct]:.—M.:
I'ymanut.uzn.ueatp BJIAZIOC, 2001. — 288 c.: ui.

- JIna yyawuxcsa u pooumeneti.

1.Ansuckuit FO. «A30yka Teatpay. JI.: Jlerckas nutepatypa, 1986.

2.benmunckuit B. I'. «O npame u teatpe» (1r000€ u3iaHue).

3.T'unnuyc C.B. "Aktepckuii TpeHudr. ['umuactuka gyyBctB" — CII6., 2008r.

4.3axaBa b.E. "MactepcTtBo akTepa u pexuccepa” - M. Uckyccro,1987r. M. ACT Cno.
2009r.
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5.Kunauc M. «Axrtepckuil TpeHHMHI. 128 nydmux Wrp v ynpakKHEHH I Jr000ro
tpeaunray M: ACT; Cn6 2009 r.

6.J1o3a O. «AkTepckuii TpeHUHT 1o cucreme Ctanuciasckoro» - M. 2009r.
7.Cranucnasckuii K.C. "Pabora aktepa Hag cobon" - 1984r.

8.Ctpamos FO.A. "I[1yTe akTepa kK TBOpUueckoMy nepeBoruomeHuto"” - CI161980r.
9.Tonopkosa B.O. "O texnuke akrepa'- M. 1991r.

10.YexoB. M.A. — JIutepatypHoe Hacnenue. 2 Toma M 1986. T.2. O6 uckyccTBe akrepa.
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